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Gesundheitszentrum Göttingen e.V.

33. Göttinger Gesundheitsmarkt

Teilnehmer am Göttinger Gesundheitsmarkt:

Wir freuen uns auf Ihren Besuch! Bitte bleiben Sie gesund!

• Albert Schweitzer Familienwerk e.V.
• Amplifon Deutschland GmbH,  
	 Fachgeschäft Göttingen
• AWO Göttingen gGmbH / Trialog  
	 Tagesstätte Kisseestraße /  
	 Tagesstätte für ältere Menschen mit  
	 psychischer Erkrankung
• Büro für Integration der Stadt Göttingen
• Baubiologie-Monecke
• Bundesverband Neurofibromatose /  
	 Regionalgruppe Göttingen und  
	 Umgebung 
• EIFER e. V., Elterninitiative zur  
	 Inklusion und Förderung beeinträch- 
	 tigter Kinder, Jugendlicher und jun 
	 ger Erwachsener 
• Freie Altenarbeit Göttingen e.V. 
• Friedwald GmbH 
• Gesundheitsamt für die Stadt und  
	 den Landkreis Göttingen 
• Gesundheitszentrum Göttingen e.V. 
	 Bereich Gesundheitsförderung  
• Herz- und Seelenpfad, Institut für alternative  
	 Psychotherapie und spirituelle Heilkunde 
• Hospiz an der Lutter 
• Just in Nature / RINGANA 
 

• KIBIS im Gesundheitszentrum Göttingen  
	 e.V. (Kontakt-, Informations- und  
	 Beratungsstelle im Selbsthilfebereich) 
• Kneipp Verein Göttingen 
• Kreisverband Legasthenie und Dyskalkulie  
	 Göttingen/Northeim 
• Mobile Wohnberatung Südniedersachsen  
• Paritätischer Wohlfahtsverband Göttingen 
• Praxis für Therapie und Beratung,  
	 Andrea Eimler 
• Plocher GmbH integral-technik 
• Psychotherapie-Praxis Alice Ebel 
• RaumVision GmbH & Studio Neues Sitzen 
• Selbsthilfegruppe Anonyme Alkoholiker 
• Selbsthilfegruppe Körperbehinderter e.V. 
• Selbsthilfegruppe seelischer Beschwerden e.V. 
• Selbsthilfegruppe Osteoporose 
• Seniorenbeirat der Stadt Göttingen 
• Sonnenberg-Klinik Werner Wicker GmbH  
	 & Co. KG, Bad Sooden-Allendorf 
• Therapiezentrum OPEN-Suchtberatung 
• Universitätsmedizin Göttingen,  
	 Klinik für Palliativmedizin 
• Verbraucherzentrale Niedersachsen e.V. 
• Volkshochschule Göttingen-Osterode gGmbH 
• Yoga Vidya Zentrum Göttingen, Integraler Yoga 
	 in der Tradition von Swami Sivananda

Lange Geismarstraße 82 · 37073 Göttingen info@gesundheitszentrum-goe.de

Teilnehmer am Göttinger Gesundheitsmarkt: Veranstaltungshinweise!

So., 19. August 2018, 
11.00 bis 14.30 Uhr: 
„MUT-TOUR“ - Infostand-Aktion vor 
dem Alten Rathaus und Mitfahr-Aktion 
nach Nörten-Hardenberg zur Abholung 
des MUT-TOUR Tandems. Menschen 
mit und ohne eigene Erfahrungen mit 
Depressionen fahren gemeinsam auf 
Rädern durch Deutschland.

Mi., 19. September 2018:  
Gesundheit und Balance für Angehörige 
	 psychisch erkrankter Menschen

Do., 18. Oktober 2018:
Leistungen in der Pflege -  
	 Vortrag und Diskussion

Di., 20. November 2018:
Vorsorgevollmacht & Patientenverfügung

Weitere Informationen unter: 
www.gesundheitszentrum-goe.de



3.
Freitag, 7. September 2018

10.30 bis 16.30 Uhr  
Johanniskirchhof 
(Hinter dem „Alten Rathaus“)

33. Göttinger Gesundheitsmarkt

33. Göttinger Gesundheitsmarkt 33 Jahre aktiv für die Gesundheit

Veranstalter:
Gesundheitszentrum Göttingen e.V. 
Lange-Geismar-Straße 82, 37073 Göttingen
info@gesundheitszentrum-goe.de

mit Unterstützung von:

3	 • Ambulante Hilfe
	 • Aus- und Weiterbildung
	 • Reha-Maßnahmen
	 • Integration
	 • Suchttherapie
	 • Eingliederungshilfen für Menschen  
		  mit psychischen Erkrankungen
	 • Gesunde Ernährung
	 • Fitness / Sport
	 • Bestattungen in der Natur
	 • Pflegeheime
	 • Gesundheitsförderung
	 • Naturheilkunde
	 • Selbsthilfe
	 • Hospiz
	 • Ehrenamt Palliativstation
	 • Wohnberatung für Senioren
	 • Pflege, außerklinische Intensivpflege
	 • Hörgerätetechnik
	 • Rechtliche Beratung zur Vorsorgevollmacht  
		  / Patientenverfügung
	 • Legastenie und Dyskalkulie
	 • Messung von Elektrosmog, Radon,  
	 • Beratung Pilze, Allergene Schadstoffe 
	 • Beratung älterer Menschen  
		  mit psychischer Erkrankung

Mitmachen:
	 • Seniorentanz / Zumba
	 • Qi Gong / Tai Chi Chuan 
	 • Glücksrad / Test händehygiene /  
	 • Zucker in Getränken / Zahngesundheit
	 • kostenloser Ausschank von  
		  vitalisiertem Wasser
				    und  vieles mehr !!!!!!

10.30 Uhr: Der 33. Göttinger Gesundheits 
	 Markt wird offiziell von dem Ratsherrn  
	 Dr. Klaus-Peter Hermann, Vorsitzender  
	 des Ausschusses für Soziales, Integra- 
	 tion, Gesundheit und Wohnungsbau des  
	 Stadtrates Göttingen eröffnet.

11.00 Uhr: Der Schülerchor des Max-Planck- 
	 Gymnasiums unter der Leitung von  
	 Frau Simon

von 12.00 bis 16.30 Uhr unter anderem:

Vorführungen und zum Mitmachen:
	 Tanzvorführung ZUMBA
	 Tai Chi Chuan
	 Seniorentanz 
	 Trampolin-Springen / Jumping Fitness

Wir laden Sie herzlich zum Zuschauen 
	 und Mitmachen ein!

Göttinger
  Gesundheitsmarkt
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Programm von 10.30 bis 16.30 Uhr Informieren, beraten, ausprobieren!

Alles rund um die Gesundheit  
nach dem Motto:  
„Bewegt leben“
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