Die Gesprachspartner*innen
fur die Sorgen—Sprechstunde
sind Mitglieder der FAG, sie
sind ehrenamtlich tatig und ihr
Angebot richtet sich ausdruck-
lich an alle Generationen!

Alle Gesprachspartner*innen
verfigen uber Aus— und
Weiterbildungen im Bereich
Beratung und Coaching.

Wir freuen uns Uber Spenden
auf das Konto der Freien
Altenarbeit Goéttingen e.V. bei
der Sparkasse Goéttingen,
IBAN DE78 2605 0001 0043
0002 31

Die Sorgen-Sprechstunde,
Idee & Konzept:

Freie Altenarbeit Gottingen e.V. (FAG)
Am Goldgraben 14
37073 Gottingen

V4

freie altenarbeit
gottingen e.V.

Anmeldung/
Gesprachstermine:

Gesundheitszentrum
Gottingen e.V.
LangeGeismar-Stral3e 82

Telefon 0551- 486766

ok ?Gesundheltszentrum
__ Gottingen e.V.

Sorgen-Sprechstunde

im Gesundheitszentrum
Gottingen

KI B I S Gesundheitszentrum
im’ Gottmgen eV.
traBe 82, 37073 Gotti E-Mail: k goe.de
Tel 0551/486766 Fax: 0551/42759 www.kibis-goettil de

y

freie altenarbeit
gottingen e.V.




Die Sorgen—Sprechstunde ist ein
Angebot der Freien Altenarbeit
Goéttingen e.V. in Kooperation mit
dem Gesundheitszentrum Goéttingen
e.V. fur Menschen aller
Altersgruppen.

Sie findet jeweils am 2. Mittwoch
eines Monats in der Zeit von 12.00
bis 16.00 Uhr im
Gesundheitszentrum Gottingen,
Lange—Geismar—Stralle 82,

37073 Goéttingen statt.

Die Anmeldung zu einem Gesprach
erfolgt ebenfalls Gber das
Gesundheitszentrum unter der

Telefonnummer

0551- 486766

In geschutzter Atmosphare bieten wir
Ihnen Raum und Zeit fUr ein vertrauens-
volles Gesprach. lhre Sorgen als pflegen-
de Angehorige, von beginnender Pflege-
bedurftigkeit Betroffene oder vom schwie-
rigen Alltag Belastete finden bei uns Ge-
hor. Wir sind aufmerksam Ihnen gegen-
Uber, wir nehmen lhre Sorgen ernst und
wir méchten lhnen durch das Gesprach

Entlastung bieten.

Quelle: Karsten Paulick auf Pixabay

Dieses niedrigschwellige Angebot
ersetzt keine Therapie. Die
Gesprachsinhalte werden geman
der allgemeinen Regeln fur die
Einhaltung der Schweigepflicht

behandelt.

Ein Gesprach dauert ca. 45
Minuten, es ist kostenfrei.
Folgetermine kdnnen vereinbart

werden.

Quelle: Myriams-Foto auf Pixabay



